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～ともにつくる 信頼と安心の医療～ 

タイトル 「うつ病」公開講座を開催します 

担  当 静岡県立こころの医療センター 谷口 

連 絡 先 静岡県立こころの医療センター 経営室 

054-271-1135 

 

「うつ病」公開講座開催！ 

うつ病に興味のある方対象 入場無料 

 
（要旨） 

 静岡県立こころの医療センターでは、全国的な自殺者の増加が問題となる中で、

増加要因の一つとされる「うつ病」に対する関心が高まっていることを受け、

県民への啓発活動の一環として、当センター院長とうつ病の認定看護師による

「うつ病」についての公開講座を開催します。 

 

１ テーマ 

 「聞いてみよう！うつ病のこと ～ゆっくり歩いていきましょう～」 

 

２ 日 時 

平成 22 年 7 月 17 日（土） 13 時 30 分から 15 時 30 分まで 

 

３ 会 場 

 静岡県男女共同参画センター 「あざれあ」 （054-255-8440） 

 

４ 演 題 

 「あなたはだいじょうぶ？～増え続けるうつ病の診断と治療～」 

    静岡県立こころの医療センター       院長  平田 豊明 

「うつ病の理解と関わり方」 

   静岡県立こころの医療センター うつ病認定看護師  鈴木 雄市 

 

５ 定 員 

   ３５０人（先着 入場無料） 

 

６ 申込み 

 住所・電話番号・氏名を、電話、ファックス又は E メールで 

   電   話：054-271-1135 

   ファックス：054-251-6584 

   E メール：hpkokoro@mail.wbs.ne.jp 


