
手術・検査を受けられる患者さん、ご家族さまへ

手術・検査を安心して迎えるために

ご家庭での体調管理のお願い

手術や検査は、お子さんにとっても、ご家族にとっても大切な予定です。

体調不良があると、当日や直前に中止・延期になります。

※実際に、当院の予定手術患者さんの7人に1人が中止となっています

手術中止の主な理由 ： かぜ や 発熱

〇 鼻水や咳などの症状がある場合、

安全を最優先に考え、手術・検査を見合わせることがあります。

それは、

「お子さんの安全を守るため」「手術・検査を万全な状態で行うため」 です

手術・検査が中止になることは、患者さんご本人や家族に影響がでます

万全な体調が、いちばんの準備です！

お子さんの体調管理はとても大変なことだと思いますが、

安心・安全に手術・検査の日を迎えられるようご配慮ください

～体調管理のポイント～

• 外出後は手洗い、うがいをしましょう
• 外出時や人混みではマスクをしましょう
• 人混みへの外出は控えましょう
• 生活リズムを整えましょう
• 体調の変化があるときは、早めに相談・受診をしましょう

お子さまとご家族の安心・安全のために、ご理解とご協力をお願いします
静岡県立こども病院

• 再受診や再検査が必要になるなど、
心身の負担が増える

• 予定やお仕事の再調整が必要になる

患者さん・ご家族
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