
 

 

助産師（母乳）外来受診を希望されるお母さまへ 
 

 

➢ 乳房の痛み・炎症に対するケア 

➢ 搾乳・授乳など、おっぱいに関する相談・ケア 

＊所要時間は個人差がありますが、30分～1時間程度  

 

➢ 当院で出産された方（産後 3ヶ月まで） 

➢ 当院にお子様が入院された授乳中のお母様 

➢ 上記者で乳房・乳頭にトラブル（傷や痛み、分泌不足）がある場合 

 

① 受診予約（一般診療の空き時間を使って行うので問い合わせください） 

➢ 電話での予約 

病院代表電話にお電話して頂き、下記受付時間を参照に、産科病棟へつないでもら

い、助産師（母乳）外来受診希望とお伝えください。 

予約受付時間：平日 9時～1６時  

➢ 産科外来での予約 

西館 2階の産科外来へお越し頂き、予約を取っていただきます。 

診療の混み合う時間帯（10：30～14：00）は避けてください。 

助産師の都合がつくときは、そのまま母乳外来を行う場合もあります。 

②予約日に、西館 2階の産科外来受付に来ていただきます 

＊初診の場合は、お母様の診察券を作っていただきます 

★一般産科診療が優先となります。受診日・受診時間はご希望に添えない場合がございます。 

ご理解ください。   

 

★診察券 ★母子手帳  ★保険証  ★お使いの搾乳器があれば持参を 

 

基本的に自費診療  初診：5500円  再診：２７５０円   （２０２１．９．１．～） 

 当院で分娩された方は、初めての母乳外来でも、初診ではなく再診扱いになります 

 症状により、保険診療になる場合があります 

 

総合周産期センター産科外来・助産師外来（母乳外来） 

助産師（母乳）外来の内容 

受診の対象者 

受診方法（完全予約制） 

持ち物 

料金 


