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 デイケアが当院で始まってから今年
で30年になりました。 

 昨年からスタッフ構成が一新し、看
護師、作業療法士、精神保健福祉士、
臨床心理士、事務の多職種構成とな
りました。各職種の知識やスキル等を
持ち合わせながら活動内容や個別の
支援に活かしています。 
 活動は、ショートケア（3時間）を導入

し参加の仕方の幅を広げており、規
則正しい生活が送れるように身体を
動かしたり、生活技能を身につけたり
するようなプログラムに加え、自分の
調子の整え方、コミュニケーションの
練習や就労準備向け等を取り入れ、
社会参加を促すプログラムも展開して
います。また家族教室を開催し本人を
取り巻く環境にもアプローチできるよ
うな支援も行っています。 
 
 
 

 今後も利用者さんのよりよい生活の
ために丁寧で細やかな支援ができる
ようスタッフ一同努力していきたいと
思います。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           デイケアセンター 

安全・良質・優しいこころの医療を、 
いつでも どこでも 誰にでも 

地方独立行政法人静岡県立病院機構 

静岡県立こころの医療センター 



開会の辞     院長 村上 直人 
 

機構代表挨拶  静岡県立病院機構 理事長            田中 一成 
 

来賓祝辞     静岡県健康福祉部 部長              山口 重則 
           浜松医科大学医学部精神医学講座 教授   山末 英典 
           静岡県精神病院協会 会長            溝口 明範 
           千葉県精神科医療センター 病院長       平田 豊明 
来賓紹介     静岡県健康福祉部 県理事            鶴田 憲一 
           静岡保護観察所  所長              古川 芳昭 
           浜松医科大学児童青年期精神医学講座 特任教授  
                                                             高貝  就 
感謝状贈呈     地元自治会（与一町内会、秋山町内会） 
            NPO法人てのひら 
 

こころの医療センター60年のあゆみ              院長  村上 直人 

セクションごとの活動紹介コーナーも好評でした 

精神科医学の近未来展望 

ご来場くださった皆様、 
誠にありがとうございました 

11月5日（土）13：30～ 
in江崎ホール 

精神科救急医療の現状や、
最新の情報とをわかりやす
くおはなししていただきまし
た。 

静 岡 県 立 こ こ ろ の 医 療 セ ン タ ー  

開 院 6 0 周 年 記 念 式 典 ・ 講 演 会 を 開 催 し ま し た  

アンケートでは・・・ 
・たくさんの人が関わり、手厚い治療が行われていることを知りました 
・当事者の参加、声が聞けて良かった。 
 それぞれの視点から分かりやすい説明だった 
 
                    など、多くの感想をいただきました！！ 

静岡県立こころの医療センターは昭和31年11月に養心荘として開院してから今年で
60年を迎えました。これを記念して式典を開催し、多くの皆さまにもっと病院を知って
もらおうと講演会を開催しました 

満員御礼！！ 

感謝状贈呈 

日頃から障害者の社会参加として当院の売店運営に
ご尽力いただいている団体や自治体に感謝状の贈呈
を行いました 

開院から60年のあゆみを紹介（院長） 

誰もが住み慣れた地域で安心して暮らすために 
 ～信頼と安心、思いやりと温もりのある「こころの医療」～ 

旧病棟写真 

新病棟写真 



「精神科救急情報ダイヤル」は、24時間・365日精神科救急に関する情報提

供及び相談に対応するダイヤルです。 

◆精神科医療機関に緊急で受診したいとき、当番病院を案内します。 

精神科救急時の対応について相談に応じます。 

静岡県内の精神科医療機関の案内をします。 

精神科専門スタッフが対応します。 

◆かかりつけ病院がある場合は、まずかかりつけ病院に御相談ください。 

精神科救急情報ダイヤル ：054-253-9905 

外 来 担 当 表  

診察室  月 火 水 木 金 

第 １  新 患  新 患  新 患  新 患  新 患  

第 ２  小 倉  五 條  小 倉  鈴 木  鈴 木  

第 ３  髙橋健  大 橋  渡 邊  大 橋  五 條  

第 ４  富 永  望 月  高橋一  富 永 池 上  

第 ５  渡 邊 村上直  小 出  村上直  小 出  

第 ６  梶 塚  梶 塚  村上牧  高橋健  村上牧  

第 ７  高 岡 黄 仲 田  仲 田  黄 

※諸事情により変更になる場合があります。 

------------------交通のご案内---------------------- 

🚌 バス / 美和大谷線 静岡駅より約25分 
（静岡駅前9番のりば 美和、足久保団地方面行き秋山町下車、徒歩5分） 

 

🚙 車 / 静岡駅より約15分 

------------------------------------------------------------ 

                地方独立行政法人 静岡県立病院機構 

         静岡県立こころの医療センター 
 （財）日本医療機能評価機構認定病院 
  〒420-0949 静岡市葵区与一4丁目1-1 

☎   : 054-271-1135 
FAX : 054-251-6584 
URL : http://www.shizuoka-pho.jp/kokoro/ 
 

診 療 の ご 案 内 
一  般  外  来 

外来受付  午前8時30分～午前11時（予約制） 

診療日   月曜日から金曜日まで 

休 診 日  土 曜 日 ・ 日 曜 日 ・ 祝 祭 日 ・ 年 末 年 始 

診療科   精神科 

        その他当センターを利用する方々の 

        為の内科・外科・歯科外来があります。 

専  門  外  来 

＜60歳以上の方＞ 

 老年期のこころの悩みや物忘れなど、老年期特有の 

 こころの専門外来です。 

 一般外来・専門外来とも、全て予約制となっております。 

  予めお電話でご予約下さい。 

   予約受付日：月曜日～金曜日  

           （祝祭日を除く） 

   予約受付時間：午前9時～午後4時 

   受  付  先：よろず相談スタッフ 

   電      話：054（271）1166 

 現在、他の医療機関に通院されている方は紹介状をお持ちください。 

病院周辺地図及び交通のご案内 


