
地方独立行政法人静岡県立病院機構

静岡県立こころの医療センター

安全・良質・優しいこころの医療を、
いつでも どこでも 誰にでも

近年、統合失調症やうつ病などの
心の病に対して運動やスポーツの効
用が提唱され、精神障がい者スポー
ツの活動は大きな発展をみせていま
す。
2001年より精神障がい者のバレー

ボール大会は全国障がい者スポー
ツ大会の正式種目となり、2013年に

は東京で全国障がい者スポーツ大会
のオープン競技としてフットサルが採
用され熱戦が繰り広げられました。当
院においてもリハビリテーション支援
の一環として大会開始当初よりこれ
らの大会への取り組みを行ってきて
いるところです。
2016年2月27日(土)～28日（日）に世

界初のソーシャルフットボール国際
大会が開催されます。イタリア、イン
グランド、デンマーク、ドイツ、韓国、
アルゼンチン、ペルー等の国からの
出場が予定されているこの大会は、
精神障がい者の社会参加の促進、
並びに共生社会の実現へ向け、私達
に大きな希望と期待を与えてくれま
す。

当事者が希望を持った満足のいく生
活をおくり、何かに貢献できる人生を
歩むことができることを目指す支援の
方法はスポーツに限りませんが、
個々にとって「本当に意味と価値の
ある暮らし」につながる支援となるよ
う、日々の業務に真摯に取り組みた
いと思っています。

在宅医療支援室 室長代行 岡庭隆門

日本から始まるワールドカップ！
～精神障がい者の新たな夢をつくるソーシャルフットボール国際大会～



トピックス

Before

After

2016年1月16日【土】AM10時25分
2016年1月23日【土】AM10時25分
静岡朝日テレビ「エンジョイDIY」
2週連続放送！！

リハビリセンター・
デイケアセンター

園芸場を

ぼろぼろで座れなかったイスも
きれいに生まれ変わりました！！
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放送日

冬でも華やかになるようなイラストを描きました！

園芸上全体が明るく様変わ
りしました。

色々な職員の方々と話しな
がら楽しく作業できました。
園芸場の変化も然る事なが
ら、普段関わることのない人
達と関われたことが一番の
収穫でした。

大塚作業療法士



「精神科救急情報ダイヤル」は、24時間・365日精神科救急に関する情報提

供及び相談に対応するダイヤルです。

◆精神科医療機関に緊急で受診したいとき、当番病院を案内します。

精神科救急時の対応について相談に応じます。

静岡県内の精神科医療機関の案内をします。

精神科専門スタッフが対応します。

◆かかりつけ病院がある場合は、まずかかりつけ病院に御相談ください。

精神科救急情報ダイヤル： 054-253-9905

外 来 担 当 表

診察室 月 火 水 木 金

第 １ 新 患 新 患 新 患 新 患 新 患

第 ２ 小 倉 五 條 小 倉 鈴 木 鈴 木

第 ３ 髙 橋 大 橋 渡 邊 大 橋 五 條

第 ４ 救 急 救 急 救 急 救 急 救 急

第 ５ 村上直 小 出 村上直 小 出

第 ６ 梶 塚 梶 塚 村上牧 髙 橋 村上牧

第 ７ 高岡 黄 仲 田 仲 田 黄

※諸事情により変更になる場合があります。


