
------------------交通のご案内----------------------

 バス / 美和大谷線　静岡駅より約25分
（静岡駅前9番のりば　美和、足久保団地方面行き秋山町下車、徒歩5分）

 車 / 静岡駅より約15分
              国道一号線 昭府ICより約７分
              新東名高速道路 新静岡ICより約30分

病院周辺地図及び交通のご案内

外 来 受 付     午前8時30分～午前11時（予約制）

診  療    日   月曜日から金曜日まで

休   診   日       土曜日・日曜日・祝祭日・年末年始

診 療 科   精神科

        その他当センターを利用する方々の為の

        内科・外科・歯科外来があります。

一　般　外　来

一般外来・専門外来とも、初診は全て予約制となっております。

   予めお電話でご予約下さい。

　　 予 約 受 付 日：月曜日～金曜日 （祝祭日を除く）

　　  予約受付時間：午前９時～午後４時

　　  受付先：よろず相談スタッフ

　　  電    話：054（271）1166

現在、他の医療機関に通院されている方は紹介状をお持ちください。

※諸事情により変更になる場合があります。

精神科救急時の対応について相談に応じます。

静岡県内の精神科医療機関の案内をします。

精神科専門スタッフが対応します。

精神科医療機関に緊急で受診したいとき、当番病院を案内します。

かかりつけ病院がある場合は、まずかかりつけ病院に御相談ください。

        　       地方独立行政法人静岡県立病院機構

　        静岡県立こころの医療センター
     （財）日本医療機能評価機構認定病院
  〒420-0949　静岡市葵区与一4丁目1-1
 ☎   : 054-271-1135
 FAX : 054-251-6584
 URL : http://www.shizuoka-pho.jp/kokoro/

診 療 の ご 案 内

外 来 担 当 表

診察室 月 火 水 木 金

面談 竹　原 村　松 西　山

第 １ 新 患 新 患 新 患 新 患 新 患

第 ２ 竹　原 五 條 仁　藤 鈴 木 鈴 木

第 ３ 仁　藤 大 橋 大　橋 大 橋 五 條

第 ４ 時　沢 望 月 時　沢 渡　邉 渡　邉

第 ５ 戸　田 仲　田 戸　田 仲　田

第 ６ 梶　塚 梶　塚 村　上 井　川 村　上

第 ７ 関　井 黄 小　倉 関　井 黄



 　令和7年４月に、こころの医療セン
ターに副看護部長として就任しました
後藤みきえです。あっという間にもう少
しで１年が経ちます。精神科看護の実
践を経験したことがなく、不安ばかりで
すが、病棟に伺えば看護師長さんをは
じめスタッフの皆さんに色々教えてもら
い感謝しています。また、敷地内は季
節の花が咲き、秋には紅葉もみられ四
季折々の景観に癒やされています。
　精神科病院を取り巻く環境は、今、大
きな転換期にあり、地域移行の加速、
他職種連携の深化、医療の質と効率
性の両立、そして働き方改革や人材確
保の課題などより広がっていると考え
ます。精神科医療は、多職種が支え合
いそれぞれ専門性を尊重し合う事が大
切なんだとこの１年で学びました。
　そして、こころの医療センターに来て
感じたことは、スタッフの皆さんが、患
者さんに声をかける時、その言葉がと
ても丁寧で、柔らかく相手の気持ちに

寄り添ったものでした。精神科医療で
は、薬や制度だけでは支えられない部
分があると思います。だからこそこのよ
うな言葉や態度が患者さんにとって大
きな安心につながるのだと実感しまし
た。
　私ができることは、何だろう？と思っ
たとき、現場の声に耳を傾け、つなぎ、
整え、支えることではないかと考えまし
た。まだまだ、皆さんに助けてもらうこと
ばかりですが、頑張っていこうと思って
いますのでよろしくお願いします。

 

　　　　　　　　　　　　

安全・良質・優しいこころの医療を、いつでも　どこでも　誰にでも

地方独立行政法人静岡県立病院機構

静岡県立こころの医療センター広報紙

こころの医療センターに異動して
学んだこと・感じたこと

巻頭挨拶 病院キャラクター
こころん

当院の専門外来：老年期こころと物忘れ外来・クロザピン相談外来・

　　　　　　　　　　　　大人の発達障害外来・依存症サポート外来　　

ご案内
ご予約は

こちら






