
こころんファミリー研修会、アンケート集計結果

令和２年度満足度調査結果

委員会からのお知らせ
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プログラム　

・講義
　①「発達障害について」
　　  講師：氏家医師
　②「withコロナ・マスクをしながら
　　  らのコミュニケーションのコツ」
　　  講師：大木作業療法士

・インフルエンザ予防接種（希望者）

１．研修場所について
　　良かった･･･11名　　

２．研修時期･時間について
　　ちょうどよかった･･･11名　
　　
３．研修内容について
　　 ・発達障害の原因や病状について少し理解ができた。
　 　・マスクをしながらのコミュニケーションのコツについて、次回から
　　　 使ってみようと思いました。
　　 ・グループでの情報交換やグループ研修があった方が良いと思った。

４．感染対策について
　　 ・会場が広かったので問題はなかった。

５．今後、どのような研修をしてほしいですか。
　    ・障害を持つ方への合理的配慮への考え方
　　 ・環境や社会資源により障害が改善されたという事例紹介
　 　・利用者さんとのコミュニケーションのとり方で気をつけなくてはいけ
　　　 ない事

こころんファミリー研修会アンケート結果（参加人数11名、回答11名）



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

≪基本情報≫
活動年数 　１年未満･･･１名　　　　　1年以上3年未満･･･３名　　

　　　　　　　3年以上６年未満･･･０名　６年以上･･･２名
年齢　 　　50代･･･１名　　60代･･･６名　　
性別（男女比）　　２：８

≪満足度調査≫
ご自身について  　少し変わった14％、変わらない29％　　　　　　　　　　 
患者さんとの関わりについて

　 大変満足している･･･２名　やや満足している･･･５名
　 普通･･･０名　                  　    

病院職員との関わりについて
　  大変満足している･･･１名　やや満足している･･･２名
     普通･･･３名　　               　 　

当センターのボランティア活動について
    ・もっと参加したいのですが、時期が悪かったのが残念です。同じ病気を
　　 持つ家族として知識や環境等、色々勉強したいです。    

今後の活動内容について、希望する活動について
　 ・園芸、健康教室、セミナー、図書、病棟内での散歩や創作活動

《感染対策》
感染予防について　 充分･･･４名　 普通･･･２名 　不十分である･･･０名
感染拡大で感じている点

　  不安と感じる･･･６名　　不安と感じない･･･０名　　

実施時期：令和３年１月

対象人数：17名
回 答 数 ：７名　
※調査にご協力ありがとうございました。

当センターは、充分な感染対策に取り組んでいます。



１．リモートによる集団プログラムを始めました。

　　 　デイケアセンターでは、コロナ禍でも患者さんとの繋がりを継続

　　していきたいという思いから、１２月よりZOOMを利用したリモー　

　　トでの集団プログラムを開始しています。いままでに「塗り絵」、

　　「ストレッチ」や「座談会」等を企画しました。 

　　　　　　

　　　

　　　　　　　
　静岡県立こころの医療センター 〒420-0949 静岡市葵区与一4丁目1-1
                      ℡：054-271-1135（代表）

問い合わせ

２．こころんDCちゃんねる
　　  園芸場の様子を定期的に更新しています。

３．令和３年度こころん☆ファミリー養成講座　　　　

　　　　当センターの医師･精神保健福祉士などによる講義、体験学習、　　　
　　　グループワークなどを行います。

　　 期間：令和３年６月17日（木）～７月15日（木）

　    定員：10名程度

　    対象：精神保健福祉法ボランティアに興味があり、当センターで活動

　　　　　　できる静岡市近郊にお住まいの方

　　　 ★実施につきましては、充分な感染対策を取っております。　
　　    ★詳細は、当院ＨＰ（http://www.shizuoka-pho.jp/kokoro/）の「ボラン
             ティアのご案内」をご覧下さい。　　　　
　　　　　　　

　　


