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おめでとう
ございます。



開講校式の様子 6.13

≪スケジュール≫
・開校式
・講義
①「統合失調症の理解」

講師：大橋副院長
②「精神保健福祉とボランティア」

講師：小田精神保健福祉士
・院内見学

閉講校式の様子 ７.18

≪スケジュール≫
・体験発表

現在活動しているボランティアの
方から、きっかけ・失敗談や活動
を通じてためになったこと等発表
していただき、聴講生は熱心に聞
いていました。

・グループ討論
デイケア参加の体験談や受講の
きっかけについて議論を交わしました。

・修了証書授与式
今年は、７名の方が終了しました。

いただいたアンケートにつきましては、来年度以降の参考にさせていただきます。

養成講座アンケート集計結果（参加人数７名、回答６名）



活動について
精神保健福祉
ボランティア養成講座とは

 毎年、６～７月に開講しています。
当センターの医師･精神保健福祉士
などによる講義、体験学習、グループワーク等を行います。

 医療・福祉の仕事に興味がある方や、周囲に精神疾患を患った人がいて
関心を持った方、定年退職などで時間的余裕があり地域のために何か
できることはないかと感じた方など、様々な方がそれぞれのきっかけで、
幅広く参加しています。

 対象は、精神保健福祉ボランティアに興味があり、当センターで活動が
できる方であれば、どなたでも受講することができます。

ボランティア活動について

 現在、2５名の方が登録をしています。
患者さんが、より快適な日常生活を
送るために生活環境を整える活動
作業場面での活動をお願いしています。

 外来や病棟での活動を行っています。



１．特別功労受賞式

このたび、こころんファミリーの海野さんが静岡県精神保

健事業功労者協会長(特別功労)を受賞しました。６月1２日に

「あざれあ」で行われた表彰式に出席し、表彰状を授与され

ました。 当センターでは傾聴や病棟レクの活動をしています。

静岡県立こころの医療センター 詳しくはこちらへ→

〒420-0949 静岡市葵区与一4丁目1-1
TEL 054-271-1135（代表）

問い合わせ

２．ボランティアのご案内
★精神保健福祉ボランティアに興味がある方、詳細を知りた
い方は当センターHP（ http://www.shizuoka- pho.jp/
kokoro/ ）をご覧下さい。

★令和元年度「精神保健福祉ボランティア養成講座」は、
募集を終了しています。なお、来年度募集開始 については、
令和２年度４月頃を予定しています。


