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令和３年度　こころんファミリー研修会
を開催しました

プ ログラム

講義
①コロナ禍での精神疾患
 ～診察室での出来事～
 講師 望月医師

②よいコミュニケーションのコツ！
 講師 岡庭在宅医療支援室長

ア ンケート結果（参加者７名、回答７名）

１．研修場所について
 良かった・・・７名

２．研修時期・時間について
 良かった・・・４名
 気になった・・・２名 無回答１名

３．研修内容について
 ・具体的な内容で理解しやすかった
 ・患者さんの事例で病気の内容が良く解りました
 ・何の楽しみもなく家に籠もっているので、出かけられ良かった
  です。

４．感染対策や研修会のあり方について
 ・研修会の開催ありがとうございました。先生から直接症状など   
  講義して頂けるのは、とても勉強になりました。
  雑談のコツも学べてとても良かったです。

５．今後、どのような研修をしてほしいですか
 ・発達障害について知りたい。対応の仕方とか。
 ・ボランティア活動での情報交換もあると嬉しいです。



令和４年度　ボランティア養成講座

 当センターでは、毎年ボランティアスタッフを募集しております。
 活動していただくボランティアの皆様には、下記のボランティア
養成講座を受講していただきます。

当センターの医師・精神
保健福祉士などによる講
義、体験学習などを行い
ます

期間 講義：令和４年６月23日（木）、７月21日（木）
   体験：令和４年６月24日（金）～７月20日（水）
      のうち平日に数時間程度
定員 10名程度
対象 精神保健福祉ボランティアに興味があり、
   当センターで活動できる静岡市近郊にお住まいの方

 ★実施につきましては、充分な感染対策を取っております。
 ★詳細は、当センターホームページの
  「ボランティアのご案内」をご覧下さい



●当センターでの活動は、患者さんがより 快適な日常生活をおく
 るために生活環境を整える活動、作業場面での活動や、ボラン 
 ティア自身の自己表現の場にもなる活動をお願いしています。
●外来や病棟での活動を行っています。
●チーム名を「こころんファミリー」として活動しています。

  
          問い合わせ
  静岡県立こころの医療センター
  〒420-0949 静岡市葵区与一４丁目１-１ 
  ＴＥＬ 054-271-1135（代表）

精神保健福祉ボランティアに興味がある方、詳細を知りたい方は
当センターＨＰ（http://www.shizuoka-pho.jp/kokoro/）の
「ボランティアのご案内」をご覧下さい。  

当センターのボランティアについて

 詳しくはこちらへ→

お 知 ら せ

委員会からのお知らせ


