
エリア 番号 イベント名 内容

ステージ １ 「発達障害と地域支援」 11:20～12:20 講師：五條医長

２
「精神科と薬と肥満の三角関係!?

～治療中に太ってきた場合～」
13:30～14:30 講師：戸田副院長

３ ミニコンサート
職員有志による演奏会です。ｵｰﾌﾟﾆﾝｸﾞ 11:00～

お昼休み 12:30～ エンディング 14:35～

４ 物販＆飲食コーナー
社会福祉事業所による軽食等の販売／

机・椅子があるので、その場で飲食可能です

病院

外来

エリア

５ 白衣でパシャリ！

キッズも大人も薬剤室に集合！

大人も子供も白衣を着て記念撮影 ＆

頼りになる「くすり」のことを知ってみよう

６
未来のナースに変身＆

AED体験

看護師になりきり＆命を救う「心肺蘇生」・

「AED」について体験してみよう

７
こころの状態をチェックしてみよう！

＆錯覚クイズに挑戦

こころの状態を知ることができるチェックリストや、

思わず勘違いしてしまう画像のクイズに挑戦！

８ 健康習慣で、笑顔の未来を
みんな大好き「間食」のエネルギーを当てるクイズのほか、

管理栄養士による栄養相談、栄養や睡眠に関する展示など。

９ ひとつ、ひとうに思いを込めて

～訪問看護利用者の作品展～
訪問看護利用者とスタッフのこころのこもった作品展示です。

訪問看護の紹介もあります。

10 みんなで手洗いチェック
これからの季節、大事な「手洗い」について、

しっかりできているか確認してみよう

１１
こころんとつくってあそぼ！

～デイケア･リハビリ活動体験～

実は精神科の治療としても取り組まれている、ペーパー

クラフト、ニュースポーツなどを楽しく体験してみよう。

1２ ミニゲームコーナー 手洗いチェックをした後に、ヨーヨーすくい、射的に挑戦！

１3
こころんを探そう！スタンプラリー

（総合案内）

院内を周って「こころん」スタンプを集めよう！

集めた方にはちょっとした景品も？

【スタンプラリーについて】
・この用紙の裏面のスタンプラリー用紙に、院内各所の「こころんスタンプ」を４箇所以上集めてください。
・押印済のスタンプラリー用紙と本誌裏面のアンケートを⑬総合案内に御提出いただいた方に、景品を差し上げます。
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… 会場にスタンプがあります … イベント参加でスタンプします


