
写真

ボランティア研修会 ・・・P２・P３
ボランティア募集  ・・・P４

当院のHPはこちら



当センターで患者さんと活動していただくボランティアの皆様には、

下記のボランティア養成講座を受講していただきます。

皆様のお申し込みをお待ちしています！

６月1８日（木）、７月１６日（木）　

両日とも　受付13：00～、講義13：15～

静岡県立こころの医療センター

精神保健福祉法ボランティアに興味があり、
当センターで活動できる静岡市近郊にお住まいの方

講 義
開催日

会 場 

応 募
期 間

申 込
方 法 

定 員 先着１０名

ハガキ・電話・ＦＡＸまたはＥメールにて
住所、氏名、年齢、電話番号を明記してください。
※開講にあたり、充分な感染対策のもと実施します。

体験学習：６月1９日（金）～７月1５日（水）

４月６日（月）～
５月２９日（金）

送付先 
静岡県立こころの医療センター　経営係

Ｅメール✉：kokoro-keiei@shizuoka-pho.jp

対 象 

------------------交通のご案内----------------------

 バス / 美和大谷線 静岡駅より約25分
（静岡駅前9番のりば 美和、足久保団地方面行き秋山町下車、徒歩5分）

 車 / 静岡駅より約15分
              国道一号線 昭府ICより約７分
              新東名高速道路 新静岡ICより約１５分

病院周辺地図及び交通のご案内

                地方独立行政法人静岡県立病院機構
         静岡県立こころの医療センター
     （財）日本医療機能評価機構認定病院
  〒420-0949 静岡市葵区与一4丁目1-1
 ☎   : 054-271-1135
 FAX : 054-251-6584
 URL : http://www.shizuoka-pho.jp/kokoro/

活動内容は
HPをご覧下さい



プログラム

 こころんファミリーの皆様へ情報提供や情
報交換できる場を設け、関わりかたへの不安
を解消し継続した活動ができるよう研修会を
企画しました。

講師：小倉医師

講師：
佐野作業療法士
「コミュニケーション」

講師：
大串公認心理師

令和７年11月20日開催

アンケート結果 (参加者12名、回収12名)

１. 研修場所や座席配置について
  良かった 10名   気になった ２名

２. 研修時期、時間について
  良かった 10名   気になった ０名

３. 研修内容について
 ・精神疾患の症状について学べました。
 ・コミュニケーションの大切さを学ぶことが出来ました。

４. 参加者同士のグループワークについて
 ・違った視点や課題を共有出来ました。
 ・知らない人とグループワークが出来たので、気づきが
  あって良かったです。
 ・ボランティアを長く続けることが大切だと思いました。

５. その他ご意見
 ・無理せず長く続けて行きたいと思います

「症例から学ぶ精神医療」 
～当院で行われている治療について～ 

「今昔 当センターに
おけるボランティア
活動について」 

講義

講義

活動報告

グループワークのようす


