
静岡県立総合病院 化学療法レジメン 

レジメン名：頭頸部＞3W ｱｰﾋﾞﾀｯｸｽ+CBDCA/FU（初回） １コースの日数： 21 日  

薬品名 標準的投与量 投与法 投与時間 Day 

１ ２ ３ ４ ５ ･･･ ８ ･･･ 15 ･･･ 21 

デキサート注 

グラニセトロン注 

生理食塩液 

9.9 mg 

1 mg 

100 mL 

点滴静注 30 分 ●           

デキサート注 

生理食塩液 

6.6 mg 

100 mL 

点滴静注 30 分  ● ●    ●  ●   

デキサート注 

生理食塩液 

3.3 mg 

100 mL 

点滴静注 30 分    ●        

ポララミン注 

生理食塩液 

5 mg 

50 mL 

点滴静注 15 分 ●      ●  ●   

生理食塩液 50 mL 点滴静注 15 分 ●      ●  ●   

アービタックス注 

生理食塩液 

400 mg/m2 

500 mL 

点滴静注 120 分 ●           

アービタックス注 

生理食塩液 

250 mg/m2 

250 mL 

点滴静注 60 分       ●  ●   

生理食塩液 100 mL 点滴静注 60 分 ●           

カルボプラチン注 

5％ブドウ糖液 

AUC 5 

250 mL 

点滴静注 60 分 ●           

フルオロウラシル注 

生理食塩液 

1000 mg/m2 

500 mL 

点滴静注 24 時間 ● ● ● ●        

生理食塩液 50 mL 点滴静注 5～10 分     ●       

生理食塩液 100 mL 点滴静注 60 分       ●  ●   

 



静岡県立総合病院 化学療法レジメン 

レジメン名：頭頸部＞3W ｱｰﾋﾞﾀｯｸｽ+CBDCA/FU（2回目以降）  

１コースの日数： 21 日  

 

薬品名 標準的投与量 投与法 投与時間 Day 

１ ２ ３ ４ ５ ･･･ ８ ･･･ 15 ･･･ 21 

デキサート注 

グラニセトロン注 

生理食塩液 

9.9 mg 

1 mg 

100 mL 

点滴静注 30 分 ●           

デキサート注 

生理食塩液 

6.6 mg 

100 mL 

点滴静注 30 分  ● ●    ●  ●   

デキサート注 

生理食塩液 

3.3 mg 

100 mL 

点滴静注 30 分    ●        

ポララミン注 

生理食塩液 

5 mg 

50 mL 

点滴静注 15 分 ●      ●  ●   

生理食塩液 50 mL 点滴静注 15 分 ●      ●  ●   

アービタックス注 

生理食塩液 

250 mg/m2 

250 mL 

点滴静注 60 分       ●  ●   

生理食塩液 100 mL 点滴静注 60 分 ●           

カルボプラチン注 

5％ブドウ糖液 

AUC 5 

250 mL 

点滴静注 60 分 ●           

フルオロウラシル注 

生理食塩液 

1000 mg/m2 

500 mL 

点滴静注 24 時間 ● ● ● ●        

生理食塩液 50 mL 点滴静注 5～10 分     ●       

生理食塩液 100 mL 点滴静注 60 分       ●  ●   

 



静岡県立総合病院 化学療法レジメン 

レジメン名：頭頸部＞3W ｱｰﾋﾞﾀｯｸｽ+CDDP/FU（初回） １コースの日数： 21 日  

薬品名 標準的投与量 投与法 投与時間 Day 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ･･･ ９ ･･･ 16 ･･･ 21 

アプレピタントカプ

セル 

125mg(Day1) 

80mg(Day2-3) 

内服   ● ● ●         

デキサート注 

グラニセトロン注 

生理食塩液 

9.9 mg 

1 mg 

100 mL 

点滴静注 30 分  ●           

デキサート注 

生理食塩液 

6.6 mg 

100 mL 

点滴静注 30 分   ● ● ●   ●  ●   

ソルデム３Ａ 

生理食塩液 

1000 mL 

1000 mL 

点滴静注 約 20 時間 ●  ● ● ●        

ポララミン注 

生理食塩液 

5 mg 

50 mL 

点滴静注 15 分  ●      ●  ●   

生理食塩液 50 mL 点滴静注 15 分  ●      ●  ●   

アービタックス注 

生理食塩液 

400 mg/m2 

500 mL 

点滴静注 120 分  ●           

アービタックス注 

生理食塩液 

250 mg/m2 

250 mL 

点滴静注 60 分        ●  ●   

生理食塩液 100 mL 点滴静注 60 分  ●           

シスプラチン注 

生理食塩液 

70 mg/m2 

1000 mL 

点滴静注 180 分  ●           

フルオロウラシル注 

生理食塩液 

1000 mg/m2 

500 mL 

点滴静注 24 時間  ● ● ● ●        



マンニトール注 500 mL 点滴静注 90 分  ●           

ソルデム３Ａ 1000 mL 点滴静注 約 17 時間  ●           

生理食塩液 50 mL 点滴静注 5～10 分      ●       

生理食塩液 100 mL 点滴静注 60 分        ●  ●   

 

・アプレピタントカプセル：Day1 は治療前、Day2～3 は午前中に内服します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



静岡県立総合病院 化学療法レジメン 

レジメン名：頭頸部＞3W ｱｰﾋﾞﾀｯｸｽ+CDDP/FU（2回目以降） １コースの日数： 21 日  

薬品名 標準的投与量 投与法 投与時間 Day 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ･･･ ９ ･･･ 16 ･･･ 21 

アプレピタントカプ

セル 

125mg(Day1) 

80mg(Day2-3) 

内服   ● ● ●         

デキサート注 

グラニセトロン注 

生理食塩液 

9.9 mg 

1 mg 

100 mL 

点滴静注 30 分  ●           

デキサート注 

生理食塩液 

6.6 mg 

100 mL 

点滴静注 30 分   ● ● ●   ●  ●   

ソルデム３Ａ 

生理食塩液 

1000 mL 

1000 mL 

点滴静注 約 20 時間 ●  ● ● ●        

ポララミン注 

生理食塩液 

5 mg 

50 mL 

点滴静注 15 分  ●      ●  ●   

生理食塩液 50 mL 点滴静注 15 分  ●      ●  ●   

アービタックス注 

生理食塩液 

250 mg/m2 

250 mL 

点滴静注 60 分  ●      ●  ●   

生理食塩液 100 mL 点滴静注 60 分  ●           

シスプラチン注 

生理食塩液 

70 mg/m2 

1000 mL 

点滴静注 180 分  ●           

フルオロウラシル注 

生理食塩液 

1000 mg/m2 

500 mL 

点滴静注 24 時間  ● ● ● ●        

マンニトール注 500 mL 点滴静注 90 分  ●           

ソルデム３Ａ 1000 mL 点滴静注 約 17 時間  ●           



生理食塩液 50 mL 点滴静注 5～10 分      ●       

生理食塩液 100 mL 点滴静注 60 分        ●  ●   

 

・アプレピタントカプセル：Day1 は治療前、Day2～3 は午前中に内服します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

静岡県立総合病院 化学療法レジメン 

 

レジメン名：頭頸部＞1W ｱｰﾋﾞﾀｯｸｽ単独(初回) 

１コースの日数： 7日  

 

薬品名 標準的投与量 投与法 投与時間 Day 

１ ２ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ７ 

デキサート注 

生理食塩液 

6.6 mg 

100 mL 

点滴静注 30 分 ●       

ポララミン注 

生理食塩液 

5 mg 

50 mL 

点滴静注 15 分 ●       

生理食塩液 50 mL 点滴静注 15 分 ●       

アービタックス注 

生理食塩液 

400 mg/m2 

500 mL 

点滴静注 120 分 ●       

生理食塩液 100 mL 点滴静注 60 分 ●       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

静岡県立総合病院 化学療法レジメン 

 

レジメン名：頭頸部＞1W ｱｰﾋﾞﾀｯｸｽ単独(2 回目以降) 

１コースの日数： 7日  

 

薬品名 標準的投与量 投与法 投与時間 Day 

１ ２ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ７ 

デキサート注 

生理食塩液 

6.6 mg 

100 mL 

点滴静注 30 分 ●       

ポララミン注 

生理食塩液 

5 mg 

50 mL 

点滴静注 15 分 ●       

生理食塩液 50 mL 点滴静注 15 分 ●       

アービタックス注 

生理食塩液 

250 mg/m2 

250 mL 

点滴静注 60 分 ●       

生理食塩液 100 mL 点滴静注 60 分 ●       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

静岡県立総合病院 化学療法レジメン 

 

レジメン名：頭頸部＞1W ｱｰﾋﾞﾀｯｸｽ＋PTX (初回) 

１コースの日数： 7日  

 

薬品名 標準的投与量 投与法 投与時間 Day 

１ ２ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ７ 

デキサート注 

ファモチジン注 

生理食塩液 

8.25 mg 

20 mg 

100 mL 

点滴静注 30 分 ●       

ポララミン注 

生理食塩液 

5 mg 

50 mL 

点滴静注 15 分 ●       

生理食塩液 50 mL 点滴静注 15 分 ●       

アービタックス注 

生理食塩液 

400 mg/m2 

500 mL 

点滴静注 120 分 ●       

生理食塩液 100 mL 点滴静注 60 分 ●       

パクリタキセル注 

5％ブドウ糖液 

80 mg/m2 

250 mL 

点滴静注 60 分 ●       

生理食塩液 50 mL 点滴静注 5～10 分 ●       

 

 

 

 

 

 



 

静岡県立総合病院 化学療法レジメン 

 

レジメン名：頭頸部＞1W ｱｰﾋﾞﾀｯｸｽ＋PTX (2 回目以降) 

１コースの日数： 7日  

 

薬品名 標準的投与量 投与法 投与時間 Day 

１ ２ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ ７ 

デキサート注 

ファモチジン注 

生理食塩液 

8.25 mg 

20 mg 

100 mL 

点滴静注 30 分 ●       

ポララミン注 

生理食塩液 

5 mg 

50 mL 

点滴静注 15 分 ●       

生理食塩液 50 mL 点滴静注 15 分 ●       

アービタックス注 

生理食塩液 

250 mg/m2 

250 mL 

点滴静注 60 分 ●       

生理食塩液 50 mL 点滴静注 15 分 ●       

パクリタキセル注 

5％ブドウ糖液 

80 mg/m2 

250 mL 

点滴静注 60 分 ●       

生理食塩液 50 mL 点滴静注 5～10 分 ●       

 

 

 

 

 

 



静岡県立総合病院 化学療法レジメン 

レジメン名：頭頸部＞4W ｱｰﾋﾞﾀｯｸｽ＋PTX/CBDCA (初回) 

１コースの日数： 28 日  

薬品名 標準的投与量 投与法 投与時間 Day 

１ ･･･ ８ ･･･ 15 ･･･ 22 ･･･ 28 

デキサート注 

グラニセトロン注 

ファモチジン注 

生理食塩液 

9.9 mg 

1 mg 

20 mg 

100 mL 

点滴静注 30 分 ●  ●  ●     

デキサート注 

生理食塩液 

6.6 mg 

100 mL 

点滴静注 30 分       ●   

ポララミン注 

生理食塩液 

5 mg 

50 mL 

点滴静注 15 分 ●  ●  ●  ●   

生理食塩液 50 mL 点滴静注 15 分 ●  ●  ●  ●   

アービタックス注 

生理食塩液 

400 mg/m2 

500 mL 

点滴静注 120 分 ●         

アービタックス注 

生理食塩液 

250 mg/m2 

250 mL 

点滴静注 60 分   ●  ●  ●   

生理食塩液 100 mL 点滴静注 60 分 ●      ●   

生理食塩液 50 mL 点滴静注 15 分   ●  ●     

パクリタキセル注 

5％ブドウ糖液 

80 mg/m2 

250 mL 

点滴静注 60 分 ●  ●  ●     

カルボプラチン注 

5％ブドウ糖液 

AUC 2 

250 mL 

点滴静注 60 分 ●  ●  ●     

生理食塩液 50 mL 点滴静注 5～10 分 ●  ●  ●     

 



静岡県立総合病院 化学療法レジメン 

レジメン名：頭頸部＞4W ｱｰﾋﾞﾀｯｸｽ＋PTX/CBDCA (2 回目以降) 

１コースの日数： 28 日  

薬品名 標準的投与量 投与法 投与時間 Day 

１ ･･･ ８ ･･･ 15 ･･･ 22 ･･･ 28 

デキサート注 

グラニセトロン注 

ファモチジン注 

生理食塩液 

9.9 mg 

1 mg 

20 mg 

100 mL 

点滴静注 30 分 ●  ●  ●     

デキサート注 

生理食塩液 

6.6 mg 

100 mL 

点滴静注 30 分       ●   

ポララミン注 

生理食塩液 

5 mg 

50 mL 

点滴静注 15 分 ●  ●  ●  ●   

生理食塩液 50 mL 点滴静注 15 分 ●  ●  ●  ●   

アービタックス注 

生理食塩液 

250 mg/m2 

250 mL 

点滴静注 60 分 ●  ●  ●  ●   

生理食塩液 100 mL 点滴静注 60 分       ●   

生理食塩液 50 mL 点滴静注 15 分 ●  ●  ●     

パクリタキセル注 

5％ブドウ糖液 

80 mg/m2 

250 mL 

点滴静注 60 分 ●  ●  ●     

カルボプラチン注 

5％ブドウ糖液 

AUC 2 

250 mL 

点滴静注 60 分 ●  ●  ●     

生理食塩液 50 mL 点滴静注 5～10 分 ●  ●  ●     

 

 

 



 

静岡県立総合病院 化学療法レジメン 

 

レジメン名：頭頸部＞2W オプジーボ(240mg/body) 

１コースの日数： 14 日  

 

薬品名 標準的投与量 投与法 投与時間 Day 

１ ２ ･･･ ･･･ ･･･ ･･･ 14 

生理食塩液 50 mL 点滴静注 15 分 ●       

オプジーボ注 

生理食塩液 

240 mg 

50 mL 

点滴静注 30 分 ●       

生理食塩液 50 mL 点滴静注 5～10 分 ●       

 

 


