
第１８回三島市市民講座のお知らせ 
 

今回は“心臓もたまには休みたい！？”がテーマです。 
 

日時：平成２５年１１月９日（土） 

午後２時～５時（開場午後１時３０分） 

場所：三島市民文化会館小ホール  三島市一番町２０-５ 
問い合わせ：975 - 3031 三島社会保険病院庶務課（循環器部会事務局） 

973 - 3700 三島市立保健センター 健康推進部健康づくり課 

定員：300人 （入場無料、会場へ直接おこし下さい） 

会場内のブース訪問（午後２時～３時） 
医師による医療相談コーナー、救急救命処置体験コーナー、健康運動教室体験コーナー、 

薬剤師によるお薬よろず相談コーナー、頚動脈超音波コーナーなどを設けますので、 

自由にご訪問ください。 

プ ロ グ ラ ム    

司会：齋藤医院     齋藤 祐一 
  開会の挨拶（午後３時～３時１０分） 

  三島市医師会長     池田 純介 

  三島市長      豊岡 武士 

第１部（午後３時１０分～４時） 
座長：辻林内科     辻林 隆 

１．たばこって何？ 

宮内まこと記念クリニック  吉冨 雄治 

２．動悸、胸痛、息切れ-119通報？それとも翌日で大丈夫？ 

      災害医療センター    佐藤 康弘 

第２部（午後４時～４時５０分） 
座長：宮内まこと記念クリニック  吉冨 雄治 

 講演  静岡県立総合病院 院長代理 

野々木 宏 
   “震災後の循環器病予防：減塩対策について” 
 閉会の挨拶（午後４時５０分～５時） 

    金木内科消化器科クリニック   金木 昌之 

 
主催 三島市医師会、 

三島市医師会内科部会・循環器部会、 

三島社会保険病院、 

三島市 

多数の皆様の御来場をお待ちしております。 

車でのご来場はご遠慮ください。三島市民以外の御参加も歓迎いたします。 

会場は全面禁煙です。手話同時通訳を行います。 

今年、特定健診を受診された方で、何か疑問のある方は健診結果をお持ち下さい。 
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