
第３回ライフプランセミナー

富士山の日 講演会

～長く、健康でいきいきとした生活を送るために～

参加
無料
ご予約不要 会場 静岡県立総合病院６階 つつじホール

（静岡市葵区北安東４丁目） 【先着150名様】

こんなお気持ちはありませんか？ みなさんの声を
聞かせてください！

再就職して
まだまだ働きたい！

故郷に戻って
地域貢献したい！

自分の趣味を
追い求めてみたい！

家族に
幸せになってもらいたい！

ライフプランナー

鈴木 健太

講 師

お問い合わせ先

写真提供 ： 静岡県観光協会

しずおか健康長寿財団
お問い合わせ

静岡県立総合病院 （経営企画課）

TEL ：054-247-6138 FAX ：054-247-6140

〒420-8527 静岡市葵区北安東4丁目27番1号
E-mail : gh-keiei@i.shizuoka-pho.jp

共催

会場アクセスは裏面をご覧ください

1 腎臓の病気とは 講師：腎臓内科医長 田中聡

2 腎臓を大切にしよう
講師：人工透析室副看護師長（透析看護認定看護師）田宮万理子

3 糖尿病とともに生きる ～もっと幸せになるために～
講師：糖尿病・内分泌内科医長 米本 崇子

国民の財産であり、日本のシンボルである富士山は、
その類まれなる美しい自然景観により、人の心を打ち、
芸術や信仰を生み出してきました。
静岡県では、富士山を後世に引き継ぐことを期する日として、
2月23日を「富士山の日」としています。

静岡県立総合病院は、この富士山の日に合わせ、
県民の皆さまの健康づくりの一助に、と
腎臓病・糖尿病の予防・治療をテーマに、講演会を開催します。

日時 平成28年２月２１日（日）14：00～16：00
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〇 エレベーターを降りて右へお進みください

〇所在地
〒420-8527   静岡市葵区北安東4-27-1

○アクセス
・バスでお越しの場合
ＪＲ静岡駅、新静岡より唐瀬線、上足洗線、県立病院高松線で
県立総合病院まで（ＪＲ静岡駅から２５分）
※詳細はバス時刻表等で御確認ください

・タクシーでお越しの場合
ＪＲ静岡駅から１５分程度

・お車でお越しの場合
※駐車場が込み合う場合がございますので御注意ください。

〇 時間外出入口から入って、
すぐのエレベーターで６階にお上がりください

当院へのアクセス

会 場
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