
地方独立行政法人

静岡県立病院機構 静岡県立総合病院

慢性腎臓病に関する市民公開講座を開催します。

（要 旨）

県立総合病院は世界腎臓デー（３月第２木曜日）にあわせ、令和７年３月 13 日（木）

に市民公開講座「腎臓をいま守る！～慢性腎臓病（CKD）について～」を開催します。

（概 要）

１ 開催概要

（１）内容 腎臓をいま守る！～慢性腎臓病（CKD)について～

（２）開催日時 令和７年３月 13 日（木）14 時 00 分～16 時 00 分

（３）開催場所 静岡県立総合病院 ６階つつじホール

（４）対象 地域のみなさま

（５）参加費・申込 無料・事前申込不要（当日直接会場へ）

２ プログラム（演題・講師）

（１）「慢性腎臓病について～CKD に関する４つの疑問～」

静岡県立総合病院腎臓内科 副医長 山本 凱大

（２）「CKD の患者さんに使用するお薬について」

静岡県立総合病院薬剤部 副主任薬剤師 石黒 茜

（３）「腎臓をいたわる生活について」

静岡県立総合病院看護部透析室 看護師 宇佐美 友規

（４）「慢性腎臓病に対する運動療法」

静岡県立総合病院 リハビリテーション科技師長 小木曽 弘

（５）「腎臓病の食事療法」

静岡県立総合病院 管理栄養士 望月 日奈

（問合せ先）

静岡県立総合病院 総務課

静岡市葵区北安東４－２７－１

電話：０５４－２４７－６１１１（代）

提 供 日 2025／２／28 （金）

～ともにつくる 信頼と安心の医療～

タイトル 慢性腎臓病に関する市民公開講座を開催します。

担 当 県立総合病院 総務課

連 絡 先 県立総合病院 総務課

TEL 054-247-6111（代）


